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Program kursu 
kwalifikacyjnego - 1995

Opinia PZH 
Bydgoszcz – 38 kursów
Gdańsk – 11 kursów
Zamość – 6 kursów
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Dz.U.1999.nr 30, poz. 300 

Rozporządzenie Ministra Zdrowia i 
Opieki Społecznej z dnia 29 marca 
1999 r.
W sprawie kwalifikacji wymaganych na 
poszczególnych rodzajach stanowisk pracy 
w publicznych zakładach opieki zdrowotnej 
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Kierownik centralnej sterylizacji
– wyższe pielęgniarskie lub inne wyższe 
mające zastosowanie przy udzielaniu 
świadczeń w działalności podstawowej  - 3 
lata stażu pracy

- średnie medyczne i kurs kwalifikacyjny – 6 
lat stażu pracy 
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Operator sterylizatorów 
parowych i gazowych 
- wykształcenie średnie oraz uprawnienia 
typu E  - 3 miesiące stażu 

Dezynfektor 
- wykształcenie średnie lub podstawowe 
oraz przeszkolenie zawodowe 
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Uprawnienia typu E
Są to uprawnienia energetyczne 
kilkustopniowe uprawniające do 
serwisowania urządzeń energetycznych 
(elektrycznych i ciepłowniczych) 
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Dziennik Ustaw z 2003 r. Nr 89 poz. 828 

ROZPORZĄDZENIEMINISTRA GOSPODARKI, 
PRACY I POLITYKI SPOŁECZNEJ1)

z dnia 28 kwietnia 2003 r.
w sprawie szczegółowych zasad stwierdzania 
posiadania kwalifikacji przez osoby zajmujące się 
eksploatacją urządzeń, instalacji i sieci
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§ 4. Nie wymaga się potwierdzenia posiadania kwalifikacji w 
zakresie obsługi urządzeń i instalacji u użytkowników 
eksploatujących: 

 1)   urządzenia elektryczne o napięciu nie wyższym niż 1 kV i 
mocy znamionowej nie wyższej niż 20 kW, jeżeli w 
dokumentacji urządzenia określono zasady jego obsługi; 

 2)   urządzenia lub instalacje cieplne o mocy zainstalowanej 
nie wyższej niż 50 kW.
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Kwalifikacje kadry 
kierowniczej 

Program kursu kwalifikacyjnego
dla kierowników centralnych 

sterylizatorni
i osób nadzorujących wytwarzanie 
sterylnych wyrobów medycznych w 

zakładach opieki zdrowotnejwwww.shl.o
rg

.pl



Wymagania dla uczestników
Uczestnikami mogą być osoby 

zatrudnione lub ubiegające się o 
zatrudnienie na stanowisku kierownika 
centralnej sterylizatorni lub osoby 
nadzorujące wytwarzanie wyrobów 
medycznych w zakładach opieki 
zdrowotnej wwww.shl.o

rg
.pl



Plan nauczania
Elementy psychologii i etyki  – 24 h 
Podstawy kierowania zasobami 
ludzkimi i elementy systemu 
zarządzania jakością             – 86 h 

III. Organizacja i funkcjonowanie 
centralnej sterylizatorni w strukturze 
zakładu opieki zdrowotnej     – 48 h wwww.shl.o
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Plan nauczania 
IV. Wybrane zagadnienia z zakresu 

mikrobiologii, epidemiologii i higieny 
sanitarnej                                             – 36 h 

V. Woda na potrzeby centralnej sterylizatorni
                                                                – 20 h 
VI. Technologia mycia, czyszczenia i 

dezynfekcji                                           – 68 h 
VII. Technologia sterylizacji                    – 116 h 
Teoria                                                     - 398 h  
Zajęcia praktyczne                               – 87 h 
RAZEM                                                 – 485 h 
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Kwalifikacje pracowników 
PROGRAM KURSU
 kwalifikacyjnego z zakresu technologii 

sterylizacji i dezynfekcji wyrobów 
medycznych 
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Plan nauczania 
I. Elementy psychologii i etyki            – 8 h
II. Wymagania sanitarne dla sterylizatorni 

centralne i podręcznej                     - 3 h
III. Zasady bezpieczeństwa i higieny pracy w 

technologii dezynfekcji i sterylizacji 
materiałów medycznych                  - 4 h

IV. Podstawy mikrobiologii                   - 5 hwwww.shl.o
rg
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Plan nauczania 
V. Instrumentarium i sprzęt medyczny - 8 h
VI. Mycie i dezynfekcja                     - 10 h 
VII. Sterylizacja                                - 24 h

Teoria                                              - 62 h
Zajęcia praktyczne                         - 70 h
RAZEM                                           - 132 hwwww.shl.o

rg
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Wymagania dla uczestników 
Uczestnicy kursu – osoby posiadające 
wykształcenie minimum średnie 
zatrudnione lub przygotowujące się do 
pracy w sterylizatorni jak również 
zajmujące się dezynfekcją wyrobów 
medycznych w ramach swoich 
obowiązków  wwww.shl.o
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Dokumenty warunkujące uzyskanie 
zgody na  organizację kursu 

1. nazwa i adres organizatora kursu 
2. miejsce realizacji
3. wyposażenie niezbędne do 

zapewnienia prawidłowej realizacji 
kursów

4. informacja o placówkach, w których 
będą prowadzone zajęcia (deklaracje o 
współpracy, umowy przedwstępne)

5. bazy dydaktycznej (w tym bazy do 
prowadzenia zajęć teoretycznych i 
zajęć praktycznych) 
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Dokumenty warunkujące uzyskanie 
zgody na  organizację kursu

6. kierownik kursu – nazwisko, imię, 
wykształcenie, staż pracy na stanowisku 
kierownika centralnej sterylizatorni

7. wykładowcy - nazwisko, imię, 
wykształcenie, wykonywany zawód, 
staż pracy 

8. termin, czas trwania i miejsce realizacji 
kursu 

9. planowany rozkład zajęć i termin 
egzaminu 
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Rekomendacja
 Polskiego Stowarzyszenia Rozwoju 
Sterylizacji i Dezynfekcji Medycznej

Dokumenty złożone przez organizatora 
Ministerstwo przesyła do Stowarzyszenia, 
które po analizie przez Komitet Kształcenia i 
Rozwoju – wystawia opinię, na podstawie 
której Ministerstwo wyraża zgodę na 
prowadzenie szkolenia
Organizator musi uzyskać zgodę Ministerstwa 
każdorazowo przed rozpoczęciem kursu  wwww.shl.o

rg
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Wykaz ośrodków szkoleniowych 
zaopiniowanych pozytywnie 

Federacja Stowarzyszeń Naukowo- 
Technicznych NOT i Szpital Wojewódzki w 
Zamościu 
Gospodarstwo Pomocnicze Warmińsko-
Mazurskie Centrum Zdrowia Publicznego w 
Olsztynie Filia w Elblągu 
Wielkopolskie Centrum Zdrowia Publicznego 
w Poznaniu
Świętokrzyskie Centrum Monitorowania 
Ochrony Zdrowia w Kielcach
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Dziękuję 
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