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Podstawy prawne

USTAWA z dnia 5 grudnia 2008 r. 0 zapobieganiu
oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych

u ludzi (t. ). Dz. U. 2013.947 z p6zn. zm.)


http://www.lex.pl/du-akt/-/akt/print/dz-u-2013-947

Podstawy prawne

Art.27.1.

Lekarz lub felczer, ktory podejrzewa lub rozpoznaje zakazenie,
chorobe zakazng lub zgon z powodu zakazenia lub choroby zakaznej,
okreslone na podstawie ust. 9 pkt 1, jest obowigzany do
niezwtocznego, nie pozniej jednak niz w ciggu 24 godzin od chwili
powziecia podejrzenia lub rozpoznania zakazenia, choroby zakaznej
lub zgonu z powodu zakazenia lub choroby zakaznej, zgtoszenia tego
faktu panstwowemu powiatowemu inspektorowi sanitarnemu .......
wtasciwemu dla miejsca rozpoznania zakazenia lub choroby zakaznej

lub zgonu z powodu zakazenia lub choroby zakaznej....



Podstawy prawne

/gtoszenie zawiera nastepujgce dane osoby, u ktorej podejrzano lub
rozpoznano zakazenie, chorobe zakazng lub stwierdzono zgon
z tego powodu:

1)imie i nazwisko;
2)date urodzenia;

3)numer PESEL, a w przypadku gdy osobie nie nadano tego numeru
- serie i numer paszportu aibo numer identyfikacyjny innego
dokumentu, na podstawie ktorego jest mozliwe ustalenie danych
osobowych;

4)pted;

5)adres miejsca zamieszkania;




Podstawy prawne

6) rozpoznanie kliniczne zakazenia lub choroby zakaznej,
charakterystyke podstawowych objawow klinicznych,
okolicznosci wystgpienia zakazenia, zachorowania lub zgonu

z powodu zakazenia lub choroby zakaznej, ze szczegdlnym

uwzglednieniem czynnikow ryzyka, charakterystyki biologicznego

czynnika zakaznego, oraz inne informacje niezbedne do

sprawowania nadzoru enidemiologicznego, zgodnie z zasadami

wspotczesnej wiedzy medycznej.




Podstawy prawne

Art.52.
Kto:

4) wbrew obowigzkowi, o ktérym mowa w art. 27 ust. 1
i ust. 2 nie zgtasza zakazenia, zachorowania na chorobe
zakazng lub zgonu z powodu zakazenia lub choroby zakaznej

albo ich podejrzenia - podlega karze grzywny.




Podstawy prawne

W przypadku oséb przyjmowanych do szpitala z powodu
zakazenia lub choroby zakaznej lub poddanych hospitalizacji
z innych przyczyn, u ktorych rozpoznano zakazenie Ilub
chorobe zakazng, obowigzek, o ktorym mowa w ust. 1,

spoczywa na kierowniku szpitala.




Podstawy prawne

ROZPORZADZENIE MINISTRA ZDROWIA z ania 10 lipca 2013 r.
w sprawie zgtoszen podejrzenia lubk rozpoznania zakazenia,

choroby zakaznej lub zgonu z powcdu zakazenia lub choroby

zakaznej (Dz. U. 2013.848 z p6zn. zm.)



Podstawy prawne

§2.Ustala sie wykaz zakazen i chorob zakaznych, w przypadku
ktorych podejrzenia lub rozpoznania zakazenia, choroby zakaznej
lub zgonu z ich powodu s3 dokonywane zgtcszenia, o ktérych mowa
w art. 27 ust. 1 i 2 ustawy, stancwigcy zatgcznik nr 1 do

rozporzgdzenia.

§3.Ustala sie wzor formularza zgtoszenia podejrzenia lub
rozpoznania zakazenia lub choroby zakaznej, stanowigcy zatgcznik

nr 2 do rozporzadzenia.

§4.Ustala sie wzor formularza zgtoszenia podejrzenia lub

rozpoznania gruzlicy, stanowigcy zatgcznik nr 3 do rozporzadzenia.



Podstawy prawne

§5.Ustala sie wzor formularza zgtoszenia podejrzenia lub
rozpoznania zachorowania na chorobe przenoszong drogg ptciowg,

stanowigcy zatgcznik nr 4 do rozporzadzenia

§6.Ustala sie wzor formularza zgioszenia podejrzenia lub
rozpoznania zakazenia ludzkim wirusem niedoboru odpornosci (HIV)
albo zachorowania na zespo6t nabytego niedoboru odpornosci (AIDS)
lub zgonu osoby zakazonej HiV lub chorej na AIDS, stanowigcy

zatgcznik nr 5 do rozporzadzenia.

§7.Ustala sie wzor formularza zgtoszenia podejrzenia lub
rozpoznania zgonu z powodu zakazenia lub choroby zakaznej,

stanowigcy zatgcznik nr 6 do rozporzadzenia.



Podstawy prawne

§8.7gtoszenia podejrzenia lub rozpoznania zakazenia, choroby
zakaznej lub zgonu z powodu zakazenia iub choroby zakaznej sg
przekazywane panstwowemu powiatowemu inspektorowi
sanitarnemu albo panstwowemu granicznemu inspektorowi
sanitarnemu wtasciwemu d!a miejsca rozpoznania zakazenia lub
choroby zakaznej lub zgonu z powodu zakazenia lub choroby

zakaznej.



Formularz ZLK-1

Pieczatha podmictu wykonuacego dzistainesc lecmiz g Adresat:
Panstwowy Powiatowy/Graniczny™
ZLK-1 Inspektor Sanitarny
Zgloszenie podejrzenia lub rozpoznania®
zakazenia lub :hnmh}r zalqajnej‘} W e
Resortowy kod identyfikacyjny podmiotu Uwagi:

Czesc | Numer ksiegi rejestrowej

Czesc Il. TERYT siedziby

Czesc Il Podmiot tworzacy™

Czesc V. Specjalnosc komorki organizacyjnej

1 Nie dotyczy zachorowan i podejrzen zachorowan na gruzlice, AIDS, kie, rzezaczhke,
chlamydiozy przenoszone droga piciows — Zgiaszanych na innych formularzach.

2 Wypednic zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 17 maja 2012 r. w
sprawie systemu resortowych koddw identyfikacyjnych oraz szczegdlowego sposobu ich
nadawania (Dz. U. poz. 594

3 Wypenic w przypadku podimictu leczniczego niebedacego przedsiebiorca.
*Niepotrzebne skregic.

|. ROZPOZNANIE/PODEJRZENIE™

1.Kod ICD-10 2. Okreslenie stowne
Al 0| 8 -0

3. Data {gg/mmirrrr)
/ !

4 Podstawa rozpoznania/podejrzenia {zaznaczyd)

|:| badania mikrobiologiczno-serologiczne |:| objawy kliniczne |:| inne (wpisat jakie)

[ ] innebadanialaboratoryjne [ ] przestanki epidemiologiczne (np.zachorowanie z 0QNISKa) wessesssses sussossnsens.

*Miepotrzebne skreshe.




Formularz ZLK-1

1. DANE CHOREGO
1. Nazwisko

2 Imig 3. Data urodzenia (q@mmrrr) 4. Nr PESEL

[

5. Nr identyfikacyjny innego dokumentu™ 6. Phet (M, K)
Adres migjsca zamieszkania

1.Kod poczto 8. Migjscowost
- | |

0.Gmina

10.Ulica 11. Nrdomu 12 Nrlokalu

Wypeinicwprzypadku, gdy osabienie nadano numens PESEL, WpEsUaC s2ne | numer paszportu albo numeridentyfikacyiny nnego dokumentu, na

| podatawe koeoo st mozie ustalenie danch osobowvch,




1. Data zachorowaniawyatapienia pierwazych objawow (dd/mm/orr)

[T 1. LTI T T T1

2. Szrczepienia®

I:lT.EI-: I:lHie

JeFeltak | podad Borhe dawiek | iats Om et e B T F D iR

4 Pozostaje w leczeniu anbulatornyjnynn

[] Tak [] wie
3. Skierowano do azpitala

[] T [, re
Jeizeltak, podat nazwe | adres sZpitals

6. Zakazenie azpitalne

|:| Tak |:| Nie
7. Pobyt za granica w okresie narazenia

[] Tak [] wie

Jezeh tak, podad kraj(s) pobyiu i date preyjiamdu pommoty 00 R Eec ey Dos Dolba) Pola el . e

1. Fieczatkaimienna ..o 2. Telefonbkontakionry: .. .oooeeeeeeeieeeeieceeneeee . 3POOOES Lo




Podstawy prawne

ROZPORZADZENIE MINISTRA ZDROWIA z dnia
23 grudnia 2011 r. w sprawie listy czynnikow
alarmowych, rejestrow zakazen szpitalnych
i czynnikow alarmowych oraz raportow
o biezacej sytuacji epidemiologicznej szpitala

(Dz. U. 2011.294.1741).



§ 1.Rozporzgdzenie okresla:

1)liste czynnikow alarmowych;

2)sposob prowadzenia rejestru zakazen szpitalnych i czynnikéw
alarmowych, udostepniania danych nim objetych oraz okres ich
przechowywania;

3)wzory oraz sposob sporzgdzania raportdéw o biezgcej sytuacji
epidemiologicznej szpitala oraz tryb i terminy ich przekazywania

wtasciwemu panstwowemu inspektorowi sanitarnemu.



§ b5.1.Raporty o biezacej sytuacji epidemiologicznej szpitala,
sporzadzane w postaci tabel, ktorych uktad jest okreslony we wzorach
raportow zawartych w zatgcznikach nr 2-4 do rozporzadzenia,
obejmuja:

1)raport wstepny o podejrzeniu fub - wystgpieniu ogniska
epidemicznego, ktorego wzor jest olreslony w zatgczniku nr 2 do

rozporzadzenia;
2)raport koncowy z wygaszenia ogniska epidemicznego, ktérego wzor
jest okreslony w zatgczniku nr 3 do rozporzgdzenia;

3)raport okresowy obejmujacy okres nie dtuzszy niz rok kalendarzowy,

ktorego wzor jest okreslony w zataczniku nr 4 do rozporzadzenia.



2.Kierownik przekazuje =z urzedu wtasciwemu panstwowemu

inspektorowi sanitarnemu:

1)raport, o ktérym mowa w ust. 1 pkt 1 - w terminie 24 godzin od

powziecia podejrzenia lub stwierdzenia wystgpienia ogniska

epidemicznego;

2)raport, o ktérym mowa w ust. 1 pkt 2 - w terminie do 30 dni od daty

zakonczenia wygaszenia ogniska epideinicznego;

3)raport, o ktérym mowa w ust. 1 pkt 3 - w terminie 30 dni od dnia
jego sporzadzenia, a jezeli raport obejmuje okres roku
kalendarzowego, nie pozniej niz do dnia 15 lutego nastepnego roku

kalendarzowego.



Ognisko epidemiczne szpitalne

Ognisko epidemiczne - chory cztowiek wraz z jego otoczeniem,

w ktorym istnieja warunki do przenoszenia czynnika

chorobotworczego na osoby wrazliwe.

Ognisko epidemiczne szpitalne - wystgpienie w szpitalu co

najmniej dwoch wyraznie powigzanych ze sobg przypadkow

zakazen.



Do Oddziatu Pediatrii przyjeto Krzysia lat 2 i Marysie lat 3.
Oboje z powodu biegunki i wymiotéw. Stan kliniczny
wskazywat na odwodnienie wymagajace ptynoterapii
dozylnej w warunkach szpitalnych. Zostali umieszczeni w
jednej sali. U Krzysia wykazano dodatni test w kierunku
rotawirusa w kale. U Marysi dodatni test w kierunku
norowirusa. Po 2 dniach objawy u obu dzieci ustgpity. Nie
wymagaty dalszej hospitalizacji. Po 3 dniach od wypisu
ponownie do Oddziatu Pediatrii przyjeto Marysie i Krzysia
z takimi samymi objawami iak za pierwszym razem.

Czy mozna rozpoznac ognisko
epidemiczne ?



U Krzysia stwierdzono dodatni test w kierunku
norowirusa, a u Marysi w kieruriku rotawirusa.

Ognisko epidemiczne ? A nawet dwa ?



U Krzysia stwierdzono dodatni test w kierunku
norowirusa, a u Marysi w kierunku rotawirusa.

Ognisko epidemiczne ?

Dodatkowo objawy niezytu jelit wystgpity u
innych cztonkéw roazin Krzysia i Marysi.



Ognisko epidemiczne szpitalne

Szpitalnym ogniskiem epidemicznym okresla sie wystgpienie co
najmniej dwoch przypadkow zakazenia szpitalnego wywotanych
tym samym drobnoustrojem, pozcstajgcych ze sobg w zwigzku

epidemiologicznym.



Ognisko epidemiczne szpitalne

Szpitalnym ogniskiem epidemicznym okresla sie wystgpienie co
najmniej dwoch przypadkow zakazenia szpitainego wywotanych
tym samym drobnoustrojem, pozostajgcych ze sobg w zwigzku

epidemiologicznym.

Pacjent ,,0” z zakazeniem pozaszpitalnym nie jest wliczany do liczby

os0b decydujacych o rozpoznaniu ogniska epidemicznego!




Grafika 1. Liczba ognisk epidemicznych zarejestrowanych w Polsce w latach 2013-2014.

Stan sanitarny kraju w roku 2014 - raport GIS.




Wykres 13. Procentowy udziaf wybranych czynnikow alarmowych wywotujqcych ogniska epidemiczne w latach 2013-2014.
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Wykres 13. Procentowy udzial wybranych czynnikdw alarmowych wywolujgcych ogniska epidemiczne w latach 2011-2013
w stosunku do fgcznej liczby zgloszonych ognisk.
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Wykres 15. Odsetek szpitali posiadajqcych system jakosci, ktore zglosity ogniska epidemiczne w 2014 roku.

7 Szpital posiadajacy
| 47.2% jeden certyfikat jakosci

Szpital z wdrozonym

systemem jakosci i akredytadji
, Szpital bez systemu

jakoscii akredytacji

Szpital z wdrazanym
1% systemem jakosci

Stan sanitarny kraju w roku 2014 - raport GIS. 29



Tabela 1. Dane epidemiologiczne dotyczqce wystepowania wybranych chordb zakaznych w Polsce w latach 2005-2014 (dane za 2014 rok sq w trakcie

weryfikacji i mogq ulec zmianie).

Jednostka chorobowa 2005 2006 2007 2008 2009 2010 20Mm 2012 2013 2014
1. AIDS 157 167 173 180 142 157 241 190 191 152
2. ﬂ‘;ﬂiﬂ; 30 587 699 958 689 765 1188 1135 1159 1114
3. Dur brzuszny 3 3 2 5 4 0 2 2 2 3
4, Dury rzekome A, BiC 3 1 3 2 5 6 2 5 5 1
5. Salmonelozy - ogdétem 16007 13364 11702 8605 8064 9732 8813 8444 7578 8402
6. Czerwonka bakteryjna 80 35 64 32 30 30 17 13 19 44
7. :zl[.:; ia@kf&ﬂr;]gliikazenia 5058 6303 6620 7451 6741 6388 6539 7046 9624 11334
8. wtym: kampylobakteriozy 47 154 103 270 360 375 354 431 552 654
0, Jersinioz b.d. b.d. hd. 213 288 206 234 201 199 216

. Wirusowe zakazenia jelitowe

. Wiym rotawirusowe

. Biegunki u dzieci do lat 2

13. Krztusiec 1925 1525 1985 2167 2391 1266 1669 4684 2183 2102
14. Tezec 15 22 19 14 19 16 14 19 14 13
15. Odra 13 120 36 97 114 13 38 70 84 110

Stan sanitarny kraju w roku 2014 - raport GIS. 30



ROTAWIRUS NOROWIRUS

RNA - Reoviridae. RNA - Caliciviridae.

Nazwa ,rota” tac. koto Dawniej Norwalk wirus.
nawigzuje do ksztattu wirusa.


http://www.google.pl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCNO01sD4psgCFczUGgodsAAFdg&url=http://www.huffingtonpost.com/2014/05/28/norovirus-royal-hawaiian-hotel_n_5401343.html&psig=AFQjCNFi-dbiVGNqCVDgBd-YLSLIfvNIcw&ust=1443983651799251

ROTAWIRUS
EPIDEMIOLOGIA

- rozpowszechniony na catym swiecie u ludzi 1 zwierzat

- zrodtem zakazenia sg chorzy ludzie

- przenosi si¢ gtownie droga pokarmowa, moze rOwnic” kropelkowq

- okres wylegania wynosi 1-4 dni

- okres zachorowan w klimacie umiarkowanym oa listopada do kwietnia

- chorujg gldwnie dzieci od 6 miesigca do 3 rolau zycia oraz osoby w podesztym
wieku

PATOGENEZA

HRYV uszkadzaja enterocyty powodujac zaburzenia:
- trawienia wielocukrow

- wchlaniania sodu 1 potasu

- aktywnego transportu wody
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VP4 proteins attach the virus to
epithellalcelis lining the gut

Thenthe VP4 spikes and the outer shell are shed, and the
rest of the particle [the subparticle] enters the cytoplazit

r A5

Vi \lbouthevhlgmcs direct production ol thousaids of new viral
es and of toxin molecules that can po'sen even uniffected cells
“and Instigate fluid release from Intestina tissue

\. Y
5 Waves o' hew ! s s ream out of Infected cells to Invade
'3:‘ hoelhg one anc the cycle repoats itself
4

Dead epithellal cells and flulds from the stomach and
tissues fill the gut and exit the body as profuse diarrhea



ROTAWIRUS == 07
,"/ |

PRZEBIEG KLINICZNY r{\ C A
(L2

- ostra wodnista biegunka, bez domieszki sluzu 1 krwi Q g &4 B

- czgsto gorgczka ol i \";x

- wymioty ey DD ’

- odwodnienie i kwasica
- objawy niezytowe gornych drog oddechowych u czgsci chorych
- czas trwania zwykle 3-8 dni

Z.akaznos¢ utrzymuje sie ok.7 dni po ustapieniu objawow do momentu
zhuszczenia enterocytéow zaatakowanych wirusem
( u niektorych do 30 dni).

Przebycie zakazenia powoduje powstanie w blonie sluzowej przewodu
pokarmowego p-ciat IgA, ktore chronig przed zarazeniem tym samym Serotypem


http://www.google.pl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCLe63MiOp8gCFcW0GgodZYYKZg&url=http://www.sw.org/HealthLibrary?page=Rotavirus, Infants and Children, Easy-to-Read&psig=AFQjCNHXqHUgeTAnfU-bhpoh70JjDWWa9Q&ust=1443989581960342

ROTAWIRUS

ROZPOZNANIE

- miano p-ciat anty-HRV
- stwierdzenie obecnosci wirusa w kale metodg immuuoniluorescencyjng,
ELISA lub testem lateksowym

LECZENIE (wylacznie objawowe)

- wyrownanie gospodarki wodno-elektrolitowe;j
| kwasowo-zasadowej mozliwie drogg doustng
- leczenie dietetyczne.

Profilaktyka : szczepienia



http://www.google.pl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCLub9IOPp8gCFYtcGgodcNQCjA&url=http://grigoriefflab.janelia.org/rotavirustlp&psig=AFQjCNHXqHUgeTAnfU-bhpoh70JjDWWa9Q&ust=1443989581960342
http://www.google.pl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCLT4-aaPp8gCFUxYGgodqlYGkg&url=http://www.virology.wisc.edu/virusworld/viruslist.php?virus=vp7&psig=AFQjCNHXqHUgeTAnfU-bhpoh70JjDWWa9Q&ust=1443989581960342
http://www.google.pl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCPrl-e-Pp8gCFcu4GgodVQ0JdA&url=http://www.vaccinews.net/2013/12/rotavirus-vaccination-may-also-protect-children-against-seizures/&psig=AFQjCNHXqHUgeTAnfU-bhpoh70JjDWWa9Q&ust=1443989581960342
http://www.google.pl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCJzDvdyQp8gCFYHWGgod_-kPYg&url=http://www.vetmed.wsu.edu/ClientED/cat_fluids.aspx&bvm=bv.104317490,d.d2s&psig=AFQjCNHT0b7SIg3hq9cl9ti0mNpH8wmMbw&ust=1443990108542085
https://www.google.pl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCNfp8tiQp8gCFQVYGgodVtUFmA&url=https://aikawaringo.wordpress.com/2011/12/09/audre-is-hospitalized-right-now-for-vomiting/&bvm=bv.104317490,d.d2s&psig=AFQjCNHT0b7SIg3hq9cl9ti0mNpH8wmMbw&ust=1443990108542085

NOROWIRUS

Animal reservoir

Zrodlo zakazenia

« Zywno$¢ (Swieza i mrozona)
 Woda pitna

* Woda w basenie lub kapielisku
 Zwierzeta

« Chore osoby

. _/g @ Environmental contamination

Food: raspberries,
salads, sandwiches



https://www.google.pl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCNyD5uP9psgCFUJZGgoduW0JkA&url=https://healthinformatics.wikispaces.com/Norovirus&bvm=bv.104317490,d.d2s&psig=AFQjCNGyJiPkImICQJEJcnGIHuGobZItXg&ust=1443983535085735

NOROWIRUS

Do zakazenia dochodzi droga bezposredniego lub posredniego kontaktu
(droga fekalno —oralna lub droga kropelkows ).

Drogi szerzenia zakazenia
* Aerosol powstajacy podczas wymiotow

* Kontakt ze skazonymi przedmiotami, powierzchniami zanieczyszczonymi
czasteczkami wirusa

* Wirus jest bardzo zakazny - dawka zakazna norowirusa to 10-100
czasteczek
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NOROWIRUS

P rzebieg klinicz ny Symptoms of Norovirus infection
- =
. - I
* Gwaltowne wymioty (\m\ 'ﬁg
« Wodnista biegunka 1% ‘géﬁg
* Dolegliwosci bolowe brzucha \ )
L. . ) ~ 13? 3}; Nausea and Vomiting
* Niewielkiego stopnia goraczka Defiydration ,A:% /)
« Dreszcze %Zﬁ
| fl"\‘. Fa \
* Bole glowy, mig¢sSni | {.W‘j '\3 6w
* Oslabienie %&f &/ &
ever \ H_

AbdommaIAcramping Diarrhea



DIARRHEA APOCALYPSE
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NOROWIRUS

Okres inkubacji wirusa 1-2 dni od chwili wnikniecia do
organizmu.

Czas trvyffmla choroby : R Q 2. Days of A/o,‘o{/l_%
* Dorosli 24 - 60 godz. e
* Male dzieci do 7 dni.

Wydalanie wirusa ze stolcema moze trwac¢ do Kilku tygodni od
ostrego zakazenia.

Po przebytym zakazeniu w okolo polowie przypadkow powstaje
krotkotrwala odpornos¢ na zakazenie chroniaca przed
reinfekcja.
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Lublin: norowirus przyczyng zakazenia w SPSK
nr4

SR PEMMA S50 i Auter. Kuricr Lubclaki/Rynck Zdrowia 30 wrazimiz 2045 ¢

NAJNOWSZE POPULARNE

Uniwersytet Ziclonogéeskl
rozpoczyna ksxtatcenis na
Kerunios Kkarskim

KRDL pisze list do pramiera |
pariamentarTystdw

feglamentowny dostep do terap
biclagicznyeh dia drieci 2 clgdid
charobaml jelit

Tylemy caraz bardzie)  pokalen
na pokalenic

MZ w sprawle dostaw
bazpolrednich Srodidw

( apo2ywezych
A Or Mayer: dzigil tegorocznym
mobiistom latwic) leczy € grazne
G 8 vrirkgatial BB oy & choroby troplkaing
Norowirus jest powodem dolegliwosci ukiadu pokarmowego u Dr Grzeslowskl: tegoreeznl nobl

pacjentow SPSK nr 4 w Lublinie. Eacznie zachorowalo 166 0sob. R e vihm e

NEHLANY Tiumacz online dla asdb ghachy
gluchoniemych na stronie
ternctowe] RFF

P Ruszyta kampanis spofecana
. "Intemat nie lecxy”

Jak peinformowata Irmina Nikial, dyreltor Powiatowsj Stacji Sanitarno-
Epicemiclogiczng; w Lublinia, w probiach pobranych w szpitalu stwisrdzono

morowirss. BADZ NA BIEZACO Z MEDYCYNA!

W zwizzhu z potwisrdzeniem zakaieniz norowirusem, szpital musi dals) podtrzymywad .
reIim sanitarny - przeprowadzal stavanng dezynfekolp 1 izolowat chorych pacientbur,

aby przerwal drogs szerzenia sig wirusa.

: LK 3 = - - : NEWELETTER
Obecnie w szpitaiu z powodu uaizzliwoial ukiade pokarmowego choraje 23 cedb: 1z
<3 )
pacentbw w klinice raumatologii i nefrologii oraz o 0s6b personelu madycrnegoe. pocies adres emai m
Jak peinformowala Marta Podgdrska, rzecznik SPSKs, sytuacia w szpitain wydaje sig o " Seetals rymeb =

cpanowana, musi jednak mingé 48 godzin, by ceworzye Klinikd, w keérvch niz ma je2

zachorowafl.

42



Zajecia warsztatowe dla 5 grup

Opisac zasady izolacji pacjenta zaleznego
pielegnacyjnie z biegunka norowirusowa.

Opisac zasady obowigzujace rodzicow
przebywajacych z dzieckiem z biegunka rotawirusowa
w oddziale oraz osoby odwiedzaigce.

Opisac zasady dla personelu odpowiedzialnego za
utrzymanie czystosci w ognisku epidemicznym
noro/rotawirusowym.

Znajdz btedy w przedstawionym opisie z zamkniecia
ogniska epidemicznego o etiologii rotawirusowej.

Przedstawic role sanepidu w postepowaniu w ognisku
epidemicznym noro/rotawirusowym.



Zajecia warsztatowe dla 5 grup

GRUPA 1

Opisac zasady izolacji pacjenta zaleznego
pielegnacyjnie z biegunkg norowirusowa.

NORCVIRYS
i 4.\
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Zasady izolacji

Izolacja kontaktowa i powietrzno — kropelkowa

» dostepnosc do srodkow ochrony indywidualnej
przy wykonywaniu czynnosci pielegnacyinych
(fartuchy, rekawice, maseczki) ——

» dostepnosc¢ do preparatow do dezynfekcji rak B
jak najblizej stanowisk pielegnacji pacjentow ‘}\\} N

» stanowiska czystej bielizny

» stanowiska sktadowania brudnej bielizny,
i odpadow medycznych







Zasady izolac;ji

* Wstrzymanie przyjec¢ do oddziatu objetego
ogniskiem.

e Ograniczenie przemieszczania sie pacjentow.
* Jednorazowe naczynia do positkow






Zajecia warsztatowe dla 5 grup

GRUPA 2

Opisac zasady obowiazujgce rodzicow
przebywajgcych z dzieckiem z biegunka
rotawirusowg w oddziale oraz osoby
odwiedzajace.



Zasady dla rodzicow

Odziez ochronna przy wykonywaniu czynnosci
pielegnacyjno-opiekunczych.

Higiena osobista — dezynfekcja | mycie rak.
Zakaz przemieszczanie sie pomiedzy salami.

Ograniczenie odwiedzin pozostatych cztonkow
rodziny do minimum
Bezwzgledne stosowanie sie do zalecen

personelu w zakresie postepowania z bielizng,
pampersami .......



Zajecia warsztatowe dla 5 grup

GRUPA 3

Opisac zasady dla personciu odpowiedzialnego
za utrzymanie czystosci w ognisku
epidemiczriym noro/rotawirusowym.



Zasady utrzymania czystosci

Zasady ogolne :

Wydzielenie personelu do sprzatania
Srodki ochrony osobistej
Wydzielony sprzet do sprzgtania

Odpowiednie preparaty o spektrum wirusy
bezotoczkowe o udowodnionym dziataniu na
wirusy ......polio

/wiekszenie czestotliwosci sprzatania i
wywozu odpadow i brudnej bielizny




Zasady utrzymania czystosci

* Dezynfekcja TOLY
powierzchni M
dotykowych: klamki, 5 ﬂ
stoliki, porecze, ramy L
tozek.......

e Kilkukrotna dezynfekcia
sanitariatow — deski
klozetowe, wylewki 0
kranowe, klamki,

—
porecze, nocniki..... ‘]/

.
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Zasady utrzymania czystosci

* Natychmiastowe usuwanie zanieczyszczen tj.
kat, wymiociny i dekontaminacja powierzchni
skazonych.

* Transportowanie bielizny poscielowej, odziezy
zakazonych pacjentéw do pralni w
zamknietych szczelnie workach oraz ich pranie
z wykorzystaniem procesu dezynfekcji
termicznej lub termiczno-chemicznej.



Zasady utrzymania czystosci

* Przeprowadzenie mycia i dezynfekcji catego
oddziatu preparatami dziatajacyimi na wirusy
bezotoczkowe po wygasnieciu ogniska
epidemicznego.




Zajecia warsztatowe dla 5 grup

GRUPA 4

/najdz btedy w przedstawionym opisie z
zamkniecia ogniska epidemicznego o etiologii
rotawirusowe;.



IRaport koncowy z wygaszenia ogniska epidemicznego

Nazwa podmietu lecmiczego:
[. Dane ogolne

Szpital Jablonki

1 Dratz wystapizniz

2 Drata wystapisniz

pisrwszesn astaimissg zalziens
Zalarenia w omniskm| 246032013 w agniskn
ep:darum:;m e =md conym

3. Data mhkaoncreni
CEYINAEC
podejmawamch v
caln wygaszenia
aznizka

apl dsmicmmesn

19042013 13052013

4. Nazwy jednostek organizacyjnych podmdom lecaniczesn objetych agniskism epidemicenym o2z liczba pacieniow, u karych
stwierdzong zakagenis obhjawawe biokgicanym coynniliem charabatwrarczym Inb kolomiza: > bi Nesicmym coymikism

chorobotworcom.

4 1 Nazwa jednostld ormnizacyjnej podmiom lecamiczazn 41 Liczta (43 Lizn 44. Liczta 43 Liczta
paciod © AR TR persomets =
mbkenien w | boioEach makeniam =
oty oo Semmernpem. orpoii
epideriomimy | Copmeiem enidemiczeam

¥ o ootende )
Oddzizt Wewnstrmny Iz i ] 4

5. Pastac klinicma zaleveniz w ogniskn epid smdicmnym z podeizlen: 0= | adnost ormnizacyins podmiotn lscaniczasn

6.1 Nazwa jednostld orsnizacyins] podmioin lecmi ~nezp

i 2. Postzc klinicme zakateni w oznikn epidemicamym

Fierwszy Pacjent: Pacjent prryjety do Oddeizh Wevmemrmmesn

zbizzunka o stiologi ot wimsovwej— 260320131
Oddzizl Wewnstrmmy
Pozostali pacjend (13 osob) + 4 osobyz personehn: Zzlkafeniz
szpitalns o edalasii Eﬂm
7. Padstawa potrisndzeniz amnisks epademicrn 2z Stwriendzenie min 2x wymioww i 3 phmych staloow 0 gRcismn
II i pegsonsln
8. Charaktenystyica biologicznezn coymika choroboteranczesn | Ujemns posiewy ketuw kisninion Salmonsll, EFEC, EHEC

{w tym jego zzrnek i leknopomosc araz wynild kedan
potwisrdzziacych pokeewisnstwo misdzy izelatami)

9. Zestawrienis dodstmich wynikow baden wikdenmin balogicmych coymikdw chorobatworczych pobsamrch w trakcie
dachadzenia epidemial azicmeasg.

9 1. Liczba wykanamych badan 7.1 Poobici od 5.3 Profbid od 54 probimize
o perzoacds Srodomrila spodainega

25 Ogolem 114 4 25

9.6, W ktarych mryskann bialogicany coynnik chosobatwa oy 14 4 i




10. Potwisrdzme lub pawdopodotbne Trodho zakadenia w
azniskn apdderd comym

Pierwrszy pacjent preyjety doOddzistn = bisgnnka o etialasii

11. Patwrierdzans nb pravw-dopodotmes dro gl preenosrenis
zalarenia woagniskn epidsmicmmym

12. Podjete deizlania zapobiesawces i presciwep demi cme w
celn unisszhodliviema orod et zakaiends, proscieciz drog
sZTerzenia sig zakadeniz oraz nodpomieniz os0b podzmych na
zzkagenis.
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Zajecia warsztatowe dla 5 grup

GRUPA 5
Przedstawic role Inspekcii Sanitarne;
w postepowaniu w ognisku epidemicznym
noro/rotawirusowym.

I'm Not Doing a Toilet Inspection...



Rola PPIS w ognisku epidemicznym

1. Przyjecie zgtoszenia ogniska.

. Sprawdzenie  prawidtowosci  wypisanego
raportu wstepnego.

. Ocena rozmiarow = ogniska, czynnika

etiologicznego oiraz drog szerzenia sie

zakazenia.

. Ocena dziatan podjetych przez Zespot

Kontroli Zakazen Szpitalnych.



Rola PPIS w ognisku epidemicznym

5. Wizytacja w szpitalu w celu dokonania oceny
prawidtowosci stosowania przez personel
medyczny procedur takich jak:

» mycie i dezynfekcja rak,

» stosowanie srodkow ocihrony indywidualnej,
» mycie i dezynfekcja powierzchni,

» mycie i dezynfekcja pomieszczen,

» postepowanie personelu w ognisku szpitalnym
(biegunki).



Rola PPIS w ognisku epidemicznym

6. Zebranie wywiadu tj.
» ustalenie osob z kontaktu,
» ustalenie prawdopodobnego zrodfa zakazenia,

» objecie nadzorem epidemiologicznym oraz
wykonanie badan diagnostycznych u o0sob
z kontaktu srodowiskowego



